
由 澳門嘉諾撒聖心中學 

致 小五及小六全體家長 【此乃電子通告，蓋有校印之回條已同步派發給學生，敬請  貴家長於 10 月 13 日或之前簽署並交回班主任老師】 

日期：2026 年 10 月 8 日(四) 

 

一. 上學期測驗 

    為使學生有更好的準備，11 月 4 日(星期三，測驗前日)原第六節週會活動取消，第八節課調至第六節課

進行，是日第七節課堂完結後 15:50 放學。 

 

2. 測驗週日期、科目及安排：(測驗期間，下午放假) 

日期 11 月 5 日(四) 11 月 6 日(五) 11 月 9 日(一) 11 月 10 日(二) 11 月 11 日(三) 

接送校門 上課—連勝馬路 169 號門口(8:30 校門開啟) ；下課—羅若翰神父街門口 

時間 8:50~12:00 

科目 
小五 中文~中作 英文~英作 資訊科技 常識 數學 

小六 英文~英作 中文~中作 常識 數學 資訊科技 

 

3. 測驗範圍： 

轉下頁 

科目 小五 小六 

中文 

《我愛學語文》五上第 1 冊：第 1、2、4、5、7
課及增潤單元一《活用諺語》(共 6 課) 
補充：成語、古詩(《長歌行》、《金縷衣》、《觀
書有感》) 

《我愛學語文》六上第 1 冊：第 1、3、4、5、7、
8 課(共 6 課) 
補充：成語、三字經、詩詞(《憶江南》、《漁歌
子》、《清平樂·村居》) 

英文 

Ready: Unit 1-3 
Reader: Sleeping Beauty 
ELM: 
1. Verb Table (1-20) 
2. Prepositions (1-8) 
3. Formation of nouns (1-12) 
4. Question words 
5. Adverbs of frequency 
 
Former Knowledge: 
1. Mixed Tenses: Present Continuous, Simple 
Present, Simple Past, Simple Future, (be) going to 
2. Pronouns 
3. Comparison of Adjectives 

Ready: Unit 1-3 
Reader: Tina, put your helmet on 
ELM: 
1. Verb Table (1-20) 
2. Prepositions (1-8) 
3. Formation of nouns (1-12) 
4. Present Continuous Tense (future actions) 
5. Conjunctions 
6. Relative Pronouns 
 
Former Knowledge: 
1. Mixed Tenses: Present Continuous, Simple 
Present, Simple Past, Simple Future, (be) going to, 
Present Perfect 
2. Pronouns 
3. Question words 
4. Question tags 

數學 

一. 小數乘法     
二. 位置 
三. 小數除法    
四. 可能性 
舊有知識: 
四年級(下冊) 一. 四則運算 
四年級(下冊) 六. 小數的加法和減法 

一. 分數乘法 
二. 位置與方向 (二) 
三. 分數除法 
四. 比 
舊有知識: 
五年級(下冊) 四. 分數的意義和性質 
五年級(下冊) 六. 分數的加法和減法 

常識 

第一課至第七課 
 
舊有知識： 
(四下)第二十二課 營養素 

第一課至第六課 
中國著名人物：屠呦呦 
舊有知識： 
(五下)第十八課   空氣污染 

資訊科技 

倉頡輸入法：倉頡奇兵(二)連體字分體字 
速成輸入法 
認識程式流程圖 
Teachable Machine 與語音識別 
PowerPoint：簡報小先鋒、以文會友(文字方塊、
段落格式) 
 
舊有知識： 
倉頡輔助字形表 

網上自衛術 
雲端小工具 
倉頡輸入法：倉頡奇兵(三)精簡原則、先繁後簡
原則 
速成輸入法 
Excel：表格設計師、資料大挪移 
 
舊有知識： 
倉頡輔助字形表 
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二. 確認本學年第一段測驗週前學生請假、獎懲、多元評核及服務時數記錄 

公布時間：2026 年 11 月 11 日 17:00 至 11 月 13 日 17:00 

公布地點：本校外聯網校園區 

申訴辦法：對記錄有疑問者，最遲於 11 月 13 日親自向班主任查詢，或於校園區留言給班主任說明查詢內容。

逾期不提問者作確認記錄論。 

 

三. 季節性流感疫苗集體接種計劃 

接種年級 小五級及小六級 

接種日期 2026 年 10 月 20 日 (星期二)上午 

接種地點 本校中小學部 

接種對象 按 2026 年 9 月 1 日通告回條表態同意接種「季節性流感疫苗」者 

接種期間

需知 

1. 接種疫苗時，學生須向衛生中心工作人員出示身份證正本/副本，以識別及核對個人資料； 

2. 請確保學生接種疫苗當日已進食適量的早餐。 

接種後注

意事項 

1. 注射部位可能出現局部反應：紅、腫、痛、瘀斑、硬結；初期如有紅腫、硬塊出現，應以

冰敷，24 小時後改熱敷； 

2. 可能會出現全身反應：發熱、發抖、疲倦、頭痛、冒汗、肌肉痛、關節痛，這些反應通常

在 1 至 2 日內會消失而無需治療； 

3. 接種疫苗後，請多喝水、多休息； 

4. 如有發燒，一般只要給退燒藥即可，但遇有特殊反應時，請儘早就醫診治； 

5. 學生若在學校集體接種當日患有發熱性疾病而未能接種，待痊癒後，自行前往所屬的衛生

中心或相關醫療機構接種。 

 

四. 自由選擇項目： 

1. 拍攝學生校服照 

本校已委託龍影攝影沖印公司來校為同學拍攝學生照，各班拍攝時間及相片規格如下： 

備註：學生可以選擇到其他攝影公司拍照，但請按上述之要求，最遲於 10 月 14 日將照片交班主任，照片

電子圖檔，請以學生賬號登入本校「校園區」→「上傳學生照片」提交。 

 

2. 天主教澳門教區成立 450周年大禮彌撒 

轉下頁 

日期 時段 拍照對象 注意事項 

 

10月12日(一) 

 

上午 
P5B 

P5C 

拍攝地點：本校地下會議室 

服    飾：穿著夏季校服正裝 

相片規格：藍底、相片背面有膠貼 

儀容要求：參考學生守則 

(如相片中學生的儀容不合要求，需自行外出重拍) 

相片數量及費用：1 吋三張 及 1.5 吋三張 (MOP30) 

※拍照時把費用直接交給攝影公司負責人 

10月14日(三) 

上午 
P5D、P6B 

P6C、P6D 

下午 
P5A 

P6A 

活動對象 已獲推薦之學生(共 6名) 

活動名稱 天主教澳門教區成立 450周年大禮彌撒 

主辦單位 天主教澳門教區 

活動目的 為慶祝天主教澳門教區成立 450周年，與本澳教會各界同心感恩祈禱，共同見證教區

的重要歷史時刻。 

活動日期 2026年 10月 31日(六)  17:00—19:00 

活動地點 澳門綜藝館 

帶隊老師 邱麗婷、鄺麗君 

活動費用 全免 

參加辦法 填妥回條並於 10月 13日前交回班主任 

備    註 1. 活動當天 16:15在綜藝館前地指定位置集合，活動完結後自行回家。 

2. 活動過程中必須遵守學校和活動地點的規定，不得擅自離隊。 

3. 活動當天須穿著本校正裝校服。 

26/27 學校收費 

二維碼 
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3. 家國情懷延展教育計劃 

 

 

4. 本學年校運會 

活動日期 2026年 11月 19日(四) 

活動時間 上午 8:20~12:00，下午 13:30~16:35 

活動地點 嘉諾撒聖心中學 

活動須知 

1.學生：服飾 - 必須穿著本校指定便服 

        午膳 - 由學生自行決定用膳方式 (原參加本校訂飯盒服務的學生需填寫訂

飯盒服務之回條) 

2.家長: 活動 - 誠邀各位家長參加本學年校運會的親子比賽項目(於上午進行)       

服飾 - 須穿著運動服(以有袖運動服及運動長褲為佳) 

出席 - 由於活動場地有限，本學年校運會僅限報名參加親子比賽之家長入校 

出席活動 

3.是日為教育活動日，選擇不參加校運會的學生，當日需要回校在圖書館自修 

請於 10 月 13 日前填妥通告回條 

 

轉下頁 

 

 

 

活動對象 已獲推薦之小五學生(共 20名) 

活動名稱 家國情懷延展教育計劃 

主辦單位 教育及青年發展局 

活動目的 加深青年學生對國家歷史文化及澳門社會發展的認識，透過多元化學習體驗，提升

學生的國家認同感與歷史文化素養 

活動日期 2026年 11月 11日(三)  13:30-18:00 

集合時間 13:30  地點：本校食物部前地 

解散時間 18:00  地點：本校食物部前地 

學 習 點 同善堂歷史檔案陳列館、中國科學家精神展廳及數據科學展廳、中國與葡語國家商

貿合作服務平台展示館 

活動費用 全免 

參加辦法 填妥回條並於 10月 13日前交回班主任 

備    註 1.活動由教育及青年發展局安排交通往返學校與學習點 

2.活動當天須穿著本校便服 

3.活動過程中必須遵守學校和活動地點的規定，不得擅自離隊 

活動對象 已獲推薦之小六學生(共 20名) 

活動名稱 家國情懷延展教育計劃 

主辦單位 教育及青年發展局 

活動目的 加深青年學生對國家歷史文化及澳門社會發展的認識，透過多元化學習體驗，提升

學生的國家認同感與歷史文化素養 

活動日期 2026年 11月 11日(三)  13:30-18:00 

集合時間 13:30  地點：本校食物部前地 

解散時間 18:00  地點：本校食物部前地 

學 習 點 澳門回歸賀禮陳列館、澳門基本法紀念館、中西醫藥局舊址 

活動費用 全免 

參加辦法 填妥回條並於 10月 13日前交回班主任 

備    註 1.活動由教育及青年發展局安排交通往返學校與學習點 

2.活動當天須穿著本校便服 

3.活動過程中必須遵守學校和活動地點的規定，不得擅自離隊 
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5. 認識祖國‧愛我中華--小學生科普研學團 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

~本通告完，共四頁~ 

活動對象 已獲推薦之學生(共 60名) 

活動名稱 認識祖國‧愛我中華--小學生科普研學團 

主辦單位 本校 

活動目的 通過動手實驗與互動探究，培養學生科創思維，激發探索興趣，拓展科學視野 

活動日期 2026年 12月 5日(六)  08:00-18:00 

集合/解散 集合_8:00 本校食物部前地  解散_18:00本校食物部前地 

活動地點 廣州南沙 

學 習 點 大灣區空天科普中心 

帶隊老師 黃晴、吳寶欣、李麗敏、阮潔瑩、譚錦豪、陳惠娟 

活動費用 全免  (教育基金資助) 

參加辦法 填妥回條並於 10月 13日前交回班主任 

備    註 1. 參加者須提交澳門永久性居民身份證副本及回鄉證副本(正背面印在同一版 A4 紙

上)，與回條一併提交班主任。 

2. 是次活動由金時代旅遊有限公司承辦 (牌照號碼：AV0102.05) 

3. 校方會向教育及青年發展局申報學生保險，而旅行社亦會替參加學生購買旅遊保

險，倘  家長認為有額外需要，請自行另購保險。 

4. 活動過程中必須遵守學校和活動地點的規定，不得擅自離隊。 

5. 活動當天須穿著本校指定便服。 


